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FORTBILDUNG SCHIZOPHRENIE

Recovery-orientierte Therapie bei Schizophrenie -
was bietet 2021 aus medikamentdser Sicht?
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LIVESTREAM-WEBINAR
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VORWORT

In der Behandlung der Schizophrenie vollzieht sich aktuell ein Wandel vom Konzept
der «Remission» zu einer «Recovery-orientierten Haltung». Dabei fasst der Begriff
«Recovery» einerseits die Bedeutung einer funktionellen Wiederherstellung im Sinne
des Wiedergewinnens von Alltagsfunktionen fUr den Patienten zusammen. Anderer-
seits beschreibt er den individuellen Prozess der Entwicklung im Umgang mit einer
psychischen Erkrankung und zielt auf die Entwicklung einer Lebensperspektive und
die Gestaltung eines sinnerflllten Lebens ab. Damit steigt auch der Anspruch an die
medikamentdse Behandlung, welche nicht nur wirksam gegen Positivsymptome,
sondern auch sicht- und spUlrbare Verbesserungen bei Negativsymptomen bzw. den
Funktionalitatsdefiziten zeigt und Uberdies gut vertraglich ist.

Diese medizinische Fortbildung stellt die aktuellsten medikamentdsen Behandlungs-
optionen ins Zentrum. Sie geht dabei der Frage nach, wo wir zu Beginn des Jahres
2021 aus Sicht der angestrebten bestmoglichen «Recovery» stehen und welche Per-
spektiven moderne Antipsychotika den Patienten bieten kbnnen. Anhand aktueller
Patienten-Fallberichte aus dem stationaren und ambulanten Bereich wird diskutiert,
welche Méglichkeiten sich den Patienten so ergeben.

Die Fortbildung wird als Livestream-Webinar durchgeflhrt, so dass Sie ortsunabhan-
gig und zeitsparend teilnehmen kdnnen. Dr. med. Christian Mikutta, leitender Arzt der
Akutstation der Privatklinik Meiringen und ich freuen uns auf eine interaktive Fortbil-

dung zu diesem spannenden und praxisrelevanten Thema.

Sie sind herzlich zu dieser Fachveranstaltung eingeladen.
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Dr. med. Katarzyna Fischmann

PROGRAMM

18.00 Uhr

REFERENTEN

Begriissung und Einfiihrung

Dr. med. Katarzyna Fischmann

Dr. med. Katarzyna Fischmann
Facharztin fur Psychiatrie

18.05 Uhr

und Psychotherapie (FMH)

i . Praxis Fischmann Luzern
Langzeitperspektive ab Tag 1:
moderne antipsychotische Therapie
aus dem stationdren Blickwinkel

Dr. med. Christian Mikutta

18.50 Uhr

Fallberichte aus der ambulanten
Behandlung der Schizophrenie -
Fokus Cariprazin

Dr. med. Katarzyna Fischmann . )
Dr. med. Christian Mikutta

19.35 Uhr

Leitender Arzt Akutstation

Fragen und Diskussion Privatklinik Meiringen




